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La geriatria é stata pioniera nell'affrontare in modo innovativo la
complessita del paziente anziano; da molti decenni ha proposto e
propugnato la multidimensionalita come approccio vincente alle pro-
blematiche articolate che presenta sempre il paziente geriatrico.

Il coinvolgimento strutturato di diverse figure professionali nella
presa in carico dell'ammalato ha fatto scuola ed oggi é appannaggio
consolidato di altri importanti ambiti specialistici.

Con la medesima spinta innovativa ed in ragione del sempre pit
largo interesse da parte sia delle specialita mediche che chirurgiche
verso le patologie delle eta avanzate, AMGe propone un approccio
multidisciplinare e trasversale che metta al centro il paziente geria-
trico.

La multidisciplinarieta che caratterizza la nostra societa scientifica
é bene espressa in questo IV Congresso Nazionale che prevede la pre-
senza delle piti disparate competenze specialistiche e professionali sia
tra i relatori che tra i partecipanti, tutti uniti dal comune interesse

per la cura dei nostri "vecchi”.




GIOVEDI 5 DICEMBRE

T
AUDITORIUM

10.00 Registrazione partecipanti

10.30 Apertura del Congresso

11.00 TAVOLA ROTONDA
AMGE is Choosing Wisely:

la Geriatria incontra Slow Medicine
Matteo Grezzana, Sandra Vernero, Marco Righi,
Michela Franchini, Chiara Rivolta

12.00 LETTURA
Alimentazione di qualita: presidio di prevenzione,
terapia e riabilitazione
Francesco Landi

Presiede Luigi Giuseppe Grezzana

12.30 LETTURA
Lanziano in Pronto Soccorso: cimento di appropriatezza
Roberto Castello

Presiede Cristiano Perbellini

13.00 Lunch




GIOVEDI 5 DICEMBRE

AUDITORIUM
LETTURE
Presiedono Giorgia Cecchini, Enrico Barbieri
14.30 Il geriatra e la TAVI
Niccolo Marchionni
15.00 Aritmia da fibrillazione atriale: vecchia malattia con
una giovane storia
Vittorio Pengo
15.30 SIMPOSIO
Moderatori Maurizio Platania, Luigi Di Cioccio

Vertigine e dizziness:
una sindrome geriatrica sconosciuta
Alice Ceccofiglio

Ipertensione e declino cognitivo:
quando e come trattare?
Enrico Mossello

Attivita motoria per la prevenzione primaria e
terziaria nell'anziano
Giovanni Capelli

Discussione




GIOVEDI 5 DICEMBRE

16.50
Moderatori

Presiedono

18.10

18.40

AUDITORIUM

SIMPOSIO
Stefano Maria Zuccaro, Gianpaolo Marchetti

Terapia con oppiacei: troppo o troppo poco
Walter Gianni

Opzioni terapeutiche in cure palliative:

- cannabinoidi

- novita nella gestione della costipazione indotta da
oppioidi

Ezio Trivellato

Prendersi cura del paziente fragile: core competence
infermieristica
Maria Letizia Rossi

Discussione

LETTURE
Giampietro Zanette, Claudio Vampini

Declino cognitivo e depressione ad esordio tardivo:
Giano bifronte
Renzo Rozzini

La scelta dell'antidepressivo nel paziente anziano:
dalla letteratura alla pratica clinica
Antonio Nieddu




VENERDI 6 DICEMBRE

aSSESGESGSESGESGESGESGESGESGEaGEaGEaEaEaEEEEETTT_——
SALA CONVEGNI

09.00 SIMPOSIO
Moderatori Massimo Marci, Livio Simioni

Scoagulare il paziente fragile
Mario Bo

Sincope e cadute nell'anziano: sospendere o non iniziare
lanticoagulante?
Andrea Ungar

Anticoagulazione e malattia aterosclerotica
Nicola Martinelli

Profilassi del TEV nel paziente internistico e
nel paziente oncologico
Chiara Pavan

Parossismo di FA: il pericolo sottovalutato
Gabriele Zanotto

Discussione

11.00 Break




VENERDI 6 DICEMBRE
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SALA CONVEGNI

11.30 LETTURA
ACE-inibizione nel cardiopatico ischemico:
come scegliere?
Giovambattista Desideri

Presiede Claudio Capra

12.00 SIMPOSIO
Moderatori Roberto Corrocher, Paolo Nazzareno Garzotti

Omeostasi del ferro: from bench to bedside
Fabiana Busti

Siderocarenza nel cardiopatico scompensato:
non solo anemia
Clementina Dugo

Discussione

13.00 Lunch




VENERDI 6 DICEMBRE

SALA CONVEGNI
14.30 SIMPOSIO
Moderatori Marco Antonio Bellini, Rodolfo Muzzolon

OSAS: dalla diagnosi alla terapia
Giuseppe Insalaco

Terapia inalatoria di associazione
Claudio Micheletto

Nuovi approcci terapeutici nell'anziano riacutizzatore
Guido Polese

Asma nell'anziano
Nicola Scichilone

Interstiziopatie polmonari
Paolo Spagnolo

Uso dei device: I'infermiere primo attore di
successo terapeutico
Vincenzo Di Leo, Daniela Di Guardia

Discussione




VENERDI 6 DICEMBRE

16.50
Moderatori

18.10

SALA CONVEGNI

SIMPOSIO
Carlo Rugiu, Giuseppe Pecoraro

Cancro della prostata: chirurgia e follow-up
Pierpaolo Curti

Terapia oncologica del cancro della prostata:
vecchi e nuovi farmaci

Raffaele Angelo Madaio

Le complicanze internistiche legate alla terapia
oncologica

Michela Armigliato

Discussione

Assemblea dei Soci




SABATO 7 DICEMBRE

e
SALA CONVEGNI

09.00 SIMPOSIO
Moderatori Rosario Cattano, Valentino Bertasi

Omega 3, perle di salute?
Loretta Signoretto

Aminoacidi, fitness, frailty
Lucia Bondesan

Dermatosi cutanee da farmaco nell’anziano
Biagio Didona

Infermiere e nutrizione: prevenzione e terapia
Antonella Poggi

Discussione
10.40 Break

11.00 SIMPOSIO
Moderatori Emanuele Carbonieri, Alessio Micchi

Scompenso di cuore: la piu geriatrica delle sindromi
Gianfranco Sinagra

Outcome funzionali nell’'anziano con
scompenso cardiaco
Angelo Scuteri

Nuovi approcci terapeutici per I'insufficienza cardiaca:
tips and tricks
Flavio Egger

Discussione




SABATO 7 DICEMBRE

12.20
Moderatore

Presiedono

12.40

13.10

13.40

SALA CONVEGNI

INTERVISTA

Antonia Ballarin
“Intervista” a Ugo Foscolo
Franco Maria Zambotto

LETTURE
Matteo Grezzana, Claudio Capitini

I miglior amico dell'uvomo: storia e ruolo di un
attore sociale

Alfonso Montefusco

Il naso dei cani funziona meglio del laboratorio
Giuseppe Lippi

Chiusura del Congresso

Distribuzione e consegna questionari ECM




GIOVEDI 5 DICEMBRE

SALA CONVEGNI

CORSO TEORICO-PRATICO

VENTILAZIONE MECCANICA NON INVASIVA

13.30

09.30-13.30

Cause di insufficienza respiratoria acuta e
cronica: lung failure e pump failure.
Interpretazione in urgenza dellemo
gasanalisi nel paziente respiratorio

NIV: indicazioni e controindicazioni
Ventilatori: funzionamento, nozioni di
meccanica respiratoria, modalita
ventilatorie.

Monitoraggio grafico in ventilazione
meccanica

Come tratto ledema polmonare acuto?
Come tratto la BPCO riacutizzata?

Alti flussi: quale spazio tra cannule
nasali, Venturi, Boussignac, reservoir
e ventilatori?

CPAP e OSAS

Esercitazioni pratiche in piccoli gruppi
(i circuiti, le interfacce, le varie
tipologie di ventilatori, il montaggio)

Risoluzione dei problemi

Consegna questionari ECM

. W




RELATORI E MODERATORI
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO
Palazzo della Gran Guardia
Piazza Bra, 1

SEGRETERIA
La Segreteria sara in funzione presso la sede del Congresso dalle
ore 10,30 di Giovedi 5 Dicembre per tutta la durata del Congresso.

MODALITA DI ISCRIZIONE

Iscrizione gratuita.

Liscrizione deve essere inoltrata alla Segreteria Organizzativa entro
il 22/11/2019 via mail: congressline@congressline.net

Liscrizione gratuita da diritto:

o all'iscrizione allAMGE

« alla partecipazione ai lavori scientifici
« al kit congressuale

« allattestato di partecipazione

« alle due colazioni di lavoro

Tutte le giornate sono aperte alla libera partecipazione, subordina-
tamente all'ingresso degli iscritti e fino a capienza massima delle sale.

CORSO DI VENTILAZIONE MECCANICA NON INVASIVA

Iscrizione gratuita.
Liscrizione € riservata esclusivamente agli iscritti al Congresso per un
massimo di 50 partecipanti.

ACCREDITAMENTO ECM

I1 Congresso sara accreditato a singole giornate per le seguenti fi-
gure:

Medico Chirurgo - Tutte le categorie

Farmacista - Infermiere - Dietista - Fisioterapista - Biologo
Logopedista - Psicologo - Assistente sanitario

ACQUISIZIONE DEI CREDITI FORMATIVI

Per ottenere i crediti formativi € indispensabile:
« partecipare ai lavori dell’'intera giornata del Congresso;
« rispondere correttamente almeno al 75% dei quesiti;
« accertarsi che la rilevazione elettronica emetta il segnale
acustico dell'avvenuta registrazione;
« riconsegnare, al termine dei lavori, alla Segreteria, i questionari
ECM, le schede di valutazione dellevento, debitamente compilati
e firmati ed il badge.

POSTER
Requisito fondamentale per l'accettazione é l'iscrizione al Con-
gresso di almeno uno degli Autori. Labstract (lunghezza max 1 pa-

= ¥ . T




INFORMAZIONI GENERALI

gina) del poster dovra essere dattiloscritto (formato A4, corpo 12,
interlinea 1) e registrato nel formato Word per Macintosh o Word
per Windows e inviato via e-mail a:
congressline@congressline.net entro e non oltre il 22/11/19.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

A tutti i partecipanti regolarmente iscritti che faranno richiesta alla
Segreteria verra rilasciato un attestato per i giorni di effettiva fre-
quenza al Congresso.

CENTRO SLIDES

La sala ¢ dotata di un videoproiettore collegato al PC. Per evitare
problemi di interfaccia con il videoproiettore presente in sala e per
non ostacolare il susseguirsi delle relazioni non ¢ assolutamento
consentito l'utilizzo del proprio PC. Il materiale da proiezione (usb
preparato con il programma Power Point per Windows) dovra es-
sere consegnato all'apposito ufficio proiezioni unora prima dell'ini-
zio della Sessione.

ESPOSIZIONE TECNICO-SCIENTIFICA

Durante il Congresso verra allestita unesposizione tecnico-scien-
tifica che sara ufficialmente aperta alle ore 10.30 del 5 Dicembre
2019.

TELEFONI E VIDEOCAMERE
E proibito I'utilizzo dei cellulari all'interno delle sale. Inoltre & proibito
fare riprese con videocamere e/o cellulari.

ASSICURAZIONE

La Segreteria Scientifica ed Organizzativa declina ogni responsabilita
per eventuali incidenti causati per negligenza o colpa diretta del par-
tecipante che possono verificarsi durante il Congresso, sia in sede
congressuale che durante gli spostamenti per raggiungere la sede
congressuale o le sedi delle eventuali cene.

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA

Coloro che desiderano prenotare l'albergo sono pregati di riempire
lacclusa scheda di prenotazione alberghiera ed inviarla, unitamente
al pagamento delleffettiva permanenza e ad € 20,00 per diritti di
agenzia, alla Congress Line, Via Valsugana, 34-00141 Roma. Tel.
06.44.241.343, e-mail: congressline@congressline.net.

IBAN IT9700200805122000029475288
La Congress Line. provvedera a dare direttamente conferma agli in-
teressati della prenotazione effettuata.
La scheda deve essere inviata entro il 22/11/19, trascorso tale termine




INFORMAZIONI GENERALI

non si assicura l'assegnazione dell'albergo se non per categoria.
Verranno prese in considerazione soltanto le schede accompagnate
dal relativo pagamento. In caso di annullamento entro e non oltre
il giorno 28/11/19 la somma versata verra restituita con una de-
curtazione del 50%. Gli annullamenti comunicati dopo tale data
non daranno diritto ad alcun rimborso. In nessun caso verra rim-
borsato il diritto di agenzia pari a € 20,00 (IVA esclusa) versato come
spese di prenotazione della camera. Cassegnazione delle camere
verra fatta rispettando lordine cronologico di arrivo delle richie-
ste.

CATEGORIE HOTEL
DUS

el 103,50
il 128,50
ok ok 90,50
i 104,00
et 90,50
il 89,50

I prezzi si intendono per camera, prima colazione e tasse incluse.

NOTE

La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riserva il diritto di ap-
portare al programma tutte le variazioni ritenute necessarie per ra-
gioni scientifiche e/o tecniche.
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